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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
静
岡
県
で
は
本
年
４

月
か
ら
始
ま
る
３
年
間
の
医
療
の
方
針
を
決
め
る
た
め
い
ろ
い
ろ

な
議
論
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
大
き
な
問
題
と
さ
れ
て
い

る
の
が
人
口
の
減
少
で
す
。
各
種
の
人
口
推
移
の
予
測
で
は
静
岡

県
、
特
に
東
部
地
域
は
今
後
人
口
が
減
少
す
る
こ
と
が
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。
人
口
減
少
の
多
く
は
死
亡
数
が
出
生
数
を
上
回
る
自

然
減
に
よ
る
も
の
で
す
。
こ
の
人
口
の
減
少
が
国
力
を
落
と
し
国

民
の
収
入
を
減
ら
し
大
問
題
で
あ
る
と
い
う
議
論
が
あ
り
ま
す
。

本
当
に
そ
う
で
し
ょ
う
か
。

　

私
は
若
い
こ
ろ
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に
留
学
し
医
学
を
学
ぶ
機
会
が

あ
り
ま
し
た
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
国
土
は
日
本
よ
り
広
い
の
で
す

が
人
口
は
当
時
九
百
万
人
で
日
本
と
は
比
べ
物
に
な
ら
な
い
ほ
ど

少
な
い
の
で
す
。
し
か
も
北
国
の
た
め
農
産
物
は
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と

乳
製
品
が
主
で
果
物
や
新
鮮
な
野
菜
な
ど
は
ほ
と
ん
ど
輸
入
に
た

よ
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
国
民
は
例
外
な
く
極
め
て
豊
か
な
生
活

を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
優
れ
た
科
学
技
術
に
よ
り
世
界
的

に
有
名
な
工
業
製
品
を
作
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
ま
た
日
本
で
は

昨
年
消
費
税
を
８
％
に
上
げ
た
こ
と
が
景
気
を
悪
く
し
た
と
い
う

議
論
が
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
消
費
税
は
当
時
も

今
も
25
％
で
し
た
。
税
金
は
高
い
の
で
す
が
そ
れ
を
国
民
が
納
得

す
る
も
の
に
使
っ
て
い
る
の
で
す
。
人
口
の
減
少
は
避
け
ら
れ
な

い
と
思
い
ま
す
。
我
々
が
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
人
口
が

少
な
く
な
っ
て
も
豊
か
で
安
定
し
た
生
活
を
送
れ
る
社
会
を
作
っ

て
い
く
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
医
療
制
度
を
ど
う
す
る
か

も
そ
の
中
で
議
論
す
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

新年のご挨拶
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大
動
脈
は
、心
臓
か
ら
出
て
い
っ
た
ん

頭
側
に
向
か
い（
上
行
大
動
脈
）、通
常
３

本
の
脳
に
行
く
血
管
を
出
し
た（
弓
部
大

動
脈
）あ
と
、尾
側
に
向
か
っ
て
下
り
て

き
て（
下
行
大
動
脈
）臍
の
下
付
近（
腹
部

大
動
脈
）で
両
下
肢
に
行
く
血
管
に
分
か

れ
る
動
脈
の
こ
と
で
す
。大
動
脈
の
壁（
厚

さ
２
〜
３
㎜)

は
３
枚
の
膜
構
造
で
で
き

て
い
て
、内
側
か
ら
内
膜
、中
膜
、そ
し
て

外
膜
と
い
い
ま
す
。そ
し
て
、な
ん
ら
か

の
原
因
で
内
膜
に
亀
裂
が
入
り
、そ
の
裂

け
目
か
ら
内
膜
と
外
膜
の
間
に
血
液
が

流
入
し
て
、中
膜
の
破
壊
を
伴
っ
て
血
圧

に
よ
り
そ
の
間
隙
が
押
し
広
げ
ら
れ
る

病
態
あ
る
い
は
そ
の
病
名
を
急
性
大
動

脈
解
離
と
言
い
ま
す
。（
図
１
）

　

最
初
の
裂
け
目（
エ
ン
ト
リ
ー
）は
胸

部
大
動
脈
で
生
じ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

の
た
め
、解
離
の
発
症
時
に
突
然
の
胸
背

部
痛
の
出
現
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
。さ
ら
に
、解
離
に
伴
っ
て
血

液
が
大
量
に
解
離
腔
に
逃
げ
て
循
環
に

関
与
し
な
く
な
る
た
め
、血
管
内
の
有
効

な
血
液
量
が
急
に
減
少
し
て
血
圧
の
低

下
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

急
性
大
動
脈
解
離
は
、図
２
の
よ
う
に

Ｓ
ｔ
ａ
ｎ
ｆ
ｏ
ｒ
ｄ 

Ａ
型（
略
し
て
Ａ

型
）と
Ｓ
ｔ
ａ
ｎ
ｆ
ｏ
ｒ
ｄ 

Ｂ
型（
略
し

て
Ｂ
型
）の
二
つ
の
タ
イ
プ
に
分
類
さ
れ

ま
す
。す
な
わ
ち
、上
行
大
動
脈
に
解
離

が
存
在
す
れ
ば
Ａ
型
、上
行
大
動
脈
に
解

離
が
存
在
し
な
け
れ
ば
Ｂ
型
と
す
る
の

で
す
。こ
の
分
類
が
有
用
な
理
由
は
、Ａ

型
で
あ
れ
ば
緊
急
手
術
、Ｂ
型
で
あ
れ
ば

（
合
併
症
が
あ
る
場
合
を
除
い
て
）保
存

的
治
療
と
い
う
具
合
に
、型
に
よ
っ
て
治

療
方
針
が
明
確
に
分
け
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

最
近
で
は
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
の
出
現

に
よ
っ
て
、合
併
症
の
な
い
Ｂ
型
に
お
い

て
も
手
術
を
行
う
場
合
が
出
て
き
ま
し

た
が
、そ
れ
は
あ
く
ま
で
長
期
予
後
に
目

を
向
け
た
考
え
方
で
あ
り
、一
刻
を
争
う

緊
急
手
術
が
必
要
と
判
断
さ
れ
る
の
は

Ａ
型
の
症
例
で
す
。

な
ぜ
Ａ
型
で
は

緊
急
手
術
が
必

要
な
の
か
？
そ

の
理
由
も
図
２

か
ら
わ
か
り
ま
す
。

　

ひ
と
つ
の
理

由
は
、上
行
大
動

脈
の
中
枢
側
で

は
心
臓
の
筋
肉

に
血
流
を
送
る

冠
動
脈（
左
右
２
本
）

が
分
枝
し
て
い
ま
す
か
ら
、Ａ
型
の
場
合

は
冠
動
脈
が
解
離
腔
の
広
が
り
に
よ
っ

て
押
し
つ
ぶ
さ
れ
て
狭
窄
ま
た
は
閉
塞

す
る
危
険
性
が
あ
る
か
ら
で
す
。こ
の
機

序
で
冠
動
脈
が
狭
窄
ま
た
は
閉
塞
し
た

場
合
、そ
れ
は
冠
動
脈
の
根
元
で
生
じ
る

こ
と
で
す
か
ら
、結
果
は
非
常
に
広
範
囲

の
急
性
心
筋
梗
塞
と
な
り
、救
命
は
非
常

に
困
難
と
な
り
ま
す
。ふ
た
つ
め
の
理
由

は
、上
行
大
動
脈
は
、心
臓
と
と
も
に
心

嚢
と
い
う
心
臓
全
体
を
包
む
袋
状
の
構

造
物
の
中
に
あ
る
わ
け
で
す
が
、解
離
し

て
脆
弱
に
な
っ
た
上
行
大
動
脈
の
壁
か

ら
血
液
が
浸
み
出
す
と
そ
れ
が
心
嚢
内

に
充
満
し
て
心
臓
が
圧
迫
さ
れ
て
う
ま

く
働
け
な
く
な
り
、血
圧
低
下
か
ら
非
常

に
危
険
な
状
態
に
な
る
か
ら
で
す（
心
タ

ン
ポ
ナ
ー
デ
）。

　

外
科
手
術
は
、上
行
大
動
脈
に
エ
ン
ト

リ
ー
が
あ
る
症
例
や
リ
ス
ク
が
高
い
と

考
え
ら
れ
る
症
例
で
は
上
行
大
動
脈
人

工
血
管
置
換
術
、そ
れ
ほ
ど
リ
ス
ク
が
高

く
な
く
、か
つ
弓
部
大
動
脈
に
エ
ン
ト
リ
ー

が
あ
る
症
例
で
は
弓
部
大
動
脈
人
工
血

管
置
換
術
が
選
択
さ
れ
ま
す
。（
図
３
）

　

当
科
で
は
、過
去
４
年
半
の
間
に
計
40

例
の
急
性
大
動
脈
解
離
の
手
術
を
施
行

し
ま
し
た
。９
割
以
上
の
方
が
元
気
に
社

会
復
帰
さ
れ
て
お
り
、こ
れ
は
全
国
平
均

を
上
回
る
良
好
な
成
績
で
す
。 上行大動脈

人工血管置換術
弓部大動脈
人工血管置換術

職

員

紹

介

図1：Sunao Watanabe's Home Pageより引用

図3：東宝塚さとう病院ホームページより
　　改変して引用
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平
成
26
年
12
月
１
日
付
で
、市
田
隆

文
教
授
の
後
任
と
し
て
、消
化
器
内
科
教

授
に
就
任
致
し
ま
し
た
。じ
つ
は
平
成
10

年
か
ら
１
年
間
、当
時
順
天
堂
大
学
伊
豆

長
岡
病
院
と
呼
ば
れ
て
い
た
、当
院
消
化

器
内
科
に
１
年
間
勤
務
し
、第
一
線
の
医

療
を
学
び
、実
践
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
ま

し
た
。そ
の
経
験
を
元
に
こ
れ
ま
で
診
療
、

研
究
を
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
。再
び
当

院
に
勤
務
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
、と
て
も

光
栄
で
あ
る
と
同
時
に
、地
域
医
療
に
し
っ

か
り
と
貢
献
せ
ね
ば
と
い
う
重
責
も
ひ

し
ひ
し
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

消
化
器
内
科
は
、こ
れ
ま
で
静
岡
県

肝
疾
患
診
療
連
携
拠
点
病
院
と
し
て
、

講
演
会
、市
民
公
開
講
座
等
で
の
肝
疾

患
診
療
の
向
上
に
努
め
て
参
り
ま
し
た
。

本
年
、Ｃ
型
慢
性
肝
炎
の
新
た
な
治
療

法
が
認
可
さ
れ
、肝
炎
の
減
少
が
期
待

さ
れ
る
も
の
の
、い
ま
だ
肝
が
ん
の
治

療
は
大
き
な
課
題
で
す
。ま
た
、胆
石
、

急
性
膵
炎
な
ど
の
救
急
例
、が
ん
の
化

学
療
法
な
ど
、様
々
の
重
症
患
者
さ
ん

の
診
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。一
方
、逆

流
性
食
道
炎
や
、胃
腸
に
病
気
が
な
い

の
に
、胃
痛
、胃
も
た
れ
の
た
め
日
常
生

活
が
障
害
さ
れ
る
、機
能
性
デ
ィ
ス
ペ

プ
シ
ア
と
い
う
病
気
も
、じ
つ
は
多
く

の
患
者
さ
ん
が
潜
在
し
て
い
る
こ
と
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
疾
患
に

も
焦
点
を
当
て
、食
道
、胃
、小
腸
、大
腸
、

肝
臓
、胆
嚢
、膵
臓
、と
い
っ
た
消
化
器

内
科
全
領
域
に
わ
た
り
、病
む
人
の
立

場
に
立
っ
て
、慈
し
み
、心
身
と
も
に
癒

や
す
、仁
の
気
持
ち
を
持
っ
て
、患
者
さ

ん
の
み
な
ら
ず
ご
家
族
の
方
々
か
ら
も

信
頼
さ
れ
る
医
療
を
実
践
し
て
行
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。医
局
員
一
同

ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

２
０
１
４
年
８
月
よ
り
小
児
科
・
新

生
児
科
の
科
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た

寒
竹
正
人
で
す
。新
生
児
科
は
産
婦
人

科
と
と
も
に
総
合
周
産
期
セ
ン
タ
ー
の

認
可
を
２
０
０
８
年
に
受
け
て
お
り
静

岡
県
の
基
幹
医
療
施
設
で
す
。小
児
科

は
静
岡
県
東
部
で
24
時
間
365
日
救
急
体

制
を
敷
い
て
い
る
唯
一
の
医
療
機
関
で

あ
り
い
ず
れ
も
地
域
に
と
っ
て
は
な
く

て
は
な
ら
な
い
存
在
で
あ
り
ま
す
。

　

母
の
子
宮
内
で
、あ
る
い
は
出
生
後

早
期
に
異
常
の
み
ら
れ
た
新
生
児
は
、

退
院
し
て
両
親
と
暮
ら
す
前
に
新
生
児

科
の
管
理
下
に
置
か
れ
ま
す
。一
方
小

児
科
の
患
者
さ
ん
は
平
常
時
は
両
親
の

管
理
下
に
あ
り
、症
状
に
応
じ
た
養
育

者
の
受
療
行
動
に
よ
り
診
療
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。こ
の
点
が
最
大
の
相
違
で
、

時
に
医
師
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
ま
で

影
響
す
る
た
め
ス
タ
ッ
フ
は
小
児
科
と

新
生
児
科
に
分
け
て
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
今
年
の
目
標
を
掲
げ

た
い
と
思
い
ま
す
。少
子
化
の
中
で
も

当
院
小
児
科
の
患
者
さ
ん
は
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。小
児
科
と
し
て
は
よ
り

よ
い
診
療
の
た
め
に
ぜ
ひ
看
護
部
と
協

力
し
て
小
児
専
門
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
入
院
看
護
体
制
の
構
築
を
目
指
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。新
生
児
科

に
お
い
て
は
現
在
の
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
／
Ｇ
Ｃ

Ｕ
に
お
け
る
診
療
・
教
育
体
制
を
維
持

し
つ
つ
、採
血
な
ど
の
痛
み
に
よ
り
児

の
Ｄ
Ｎ
Ａ
に
そ
の
記
憶
が
メ
チ
ル
化
と

し
て
刻
ま
れ
る
過
程
の
解
析
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。こ
の
研
究
に
よ
り
次
世
代

の
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
管
理
に
向
け
て
情
報
を
発

信
で
き
る
も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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謹賀新年

 "がん"にリハビリテーション？と、あまりピンとこない方も多いでしょう。実際、がんのリハビリテーション
が1970年代から進められている米国に対し、日本で本格的に開始されたのは2010年を過ぎてからです。がんの
リハビリテーションは以下の４つに大別されます。
①予防的：病状の進行や治療に伴う機能障害を予防するための介入
②回復的：治療後の機能障害に対し最大限の機能回復を目的とした介入
③維持的：病状・機能障害が進行する際に、運動機能を維持・改善する介入
④緩和的：患者さんの要望(Demands)を尊重しながら、身体的・精神的・社会的にもQOL（生活の質）の高い生活が
　送れるように援助する介入。
　このように、あらゆる時期において能力の回復だけでなく、治療に伴う有害反応の軽減や生活の質を向上さ
せる効果があります。がん患者さんの半数以上が助かるようになってきた現在、『がんと共存する時代』の新し
い医療のあり方の一つががんのリハビリテーションです。

発行人：三橋直樹（院長）　編集者：大林　治（広報誌委員長）

●●●●●●●●●●●●市 民 公 開 講 座 開 催 の ご 案 内
　当院では、医療や健康に関心のある方々を対象とした市民公開講座を定期的に開催しております。
　今回は『胃がんは予防できる！』～ピロリ菌と胃がん～をテーマに、当院 消化器内科 永原章仁 教授より講演
をしていただくこととなりました。
　市内外のどなたでもご参加いただけますので、皆様お誘いあわせの上お気軽にご来場いただけますよう宜しくお
願い申し上げます。

■テ ー マ：『胃がんは予防できる！』～ピロリ菌と胃がん～
■日　　時：平成27年 3月24日（火）17:30～18:30（開場：17:00 から）
■場　　所：順天堂大学医学部附属静岡病院 管理棟４階 第１会議室
　　　　　（静岡県伊豆の国市長岡1129）
■講　　師：永原 章仁 教授（順天堂大学医学部附属静岡病院 消化器内科）
■定　　員：先着100 名様（定員に達した場合はお断りすることもございます）
《どなたでもご自由にご参加いただけます。当日、直接会場までお越し下さい。》

第33回 順天堂大学静岡病院 市民公開講座（手話通訳付き）

問合せ  順天堂大学医学部附属静岡病院 がん治療センター事務局
電  話   TEL 055-948-3111／FAX 055-948-3191
共  催   順天堂大学医学部附属静岡病院／順天堂大学医学部／伊豆の国市／一般社団法人田方医師会

お 知 ら せ

　当院では、効率的な診療を受けていただくために、専用の診療情報提供書をご用意しております。
専用の診療情報提供書をご希望の場合は、電話またはFAXにて下記へご請求下さい。
請求先：順天堂大学医学部附属静岡病院 医療サービス支援センター医療連携室
電　話：055-948-3111（内線）3550
フリーダイヤル ：0120-78-9914 ＦＡＸ：055-946-0858

患者さんをご紹介頂く先生方へ患者さんをご紹介頂く先生方へ患者さんをご紹介頂く先生方へ患者さんをご紹介頂く先生方へ

申込不要
参加無料

リハビリテーション室 渡 邊 大 輔

『ご来院皆さまの声に対するご報告』
◆５Ａ病棟に入院した際、母子ともに支えていただき、本当にありがとうございました。
　先生や５Ａ病棟の看護師さんの言葉、赤ちゃんの元気な胎動を力に乗り越えることができました。また、気
　持ちが不安定な私に温かい言葉をかけて頂き感謝しています。
◆「入院の案内」と「アメニティセットのご案内」の内容に差違がございました。
　御指摘頂いた件を確認致しました。アメニティセットにティッシュペーパーは含まれておりませんので、
　入院時、患者さん御自身で準備頂くようお願い申し上げます。
　この度は、この様な混乱を招いてしまい、申し訳ございませんでした。
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