
がん患者サロン
2026年度

第2回

ミニレクチャー＆おしゃべりコーナー

開催日時 ： 2026年9月18日（金） 14：00～15：00

場 所 ：順天堂大学医学部附属静岡病院 Ｇ棟４階 視聴覚室

(がん治療センター横のエレベーターで４階にあがってください)

参加対象 ： がん患者さんとそのご家族、これからがん治療にのぞまれる方

問い合わせ：順天堂大学医学部附属静岡病院 がん患者相談室

（がん相談支援センター）

TEL 055-948-3111 または 0120-78-9914

参加無料

予約不要

「口腔をキレイに保つこと」は、体を守る立派な治療のひとつです。

がんの治療中は、お薬の副作用や体力の低下により、どうしても

体の免疫力が下がりやすくなります。

そんな時、実は一番守ってあげたいのが「口の中」です。

口は、体の中にバイ菌が入り込む最大の入口。

ここを清潔に保つことで、感染症などのリスクを大きく減らし、大切な免疫力を維

持することができます。

「しっかりみがく」「うるおいを保つ」という毎日の小さなケアが、治療を乗り切るため

の大きな力になります。

＊＊＊今回のミニレクチャー＊＊＊

★ ミニレクチャー講師 ★

歯科口腔外科 歯科衛生士 井染亜由美さん

口元から、負けない体へ。
～口腔ケアで挑む、がんの

重症化予防～


