
　/　　　（水） 　/　　　（木） 　/　　　（金） 　/　　　（土） 　/　　　（日） 　/　　　（月）

AM

9:00

10:00

11:00

入院

身体測定

採血・採尿

個別栄養指導(1)

ベットサイドで

行います

血糖値 7検

12:00 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食

PM

13:00

14:00

15:00

16:00

入院後　蓄尿開始

教育講義

集団栄養指導

（14:30〜15:15)

１F 栄養指導室

血糖値7検

蓄尿終了

教育講義

（15:00〜16:00)

病棟カンファレンス室

フットケアについて

"	終了　/　　　（水） 　/　　　（木） 　/　　　（金） 　/　　　（土） 　/　　　（日） 　/　　　（月）

AM

9:00

10:00

11:00

個別栄養指導(2)

ベットサイドで

行います
採血・採尿

血糖値7検

12:00 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食 BS　昼食

PM

13:00

14:00

15:00

16:00

血糖値7検

教育講義

（15:00〜16:00)

病棟カンファレンス室

糖尿病薬について

総括

（13:00〜15:00の

間で予定）

総括後退院

　/　　　（火）

BS　昼食

教育講義

（14:00〜15:00)

病棟カンファレンス室

合併症について

　

★ 毎日、朝に体重測定を行います。

★医師の指示のもと、病棟内・院内で運動していただきます。毎日の運動を心がけましょう。運動しやすい服・シューズを持参してください。

★入院時にDVD一式貸し出します。お時間のある時に視聴してください。

順天堂静岡病院　糖尿病支援入院スケジュール表（1週目　フットケア ver)
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順天堂静岡病院　糖尿病支援入院スケジュール表（1週目　薬剤講義 ver)

　/　　　（火）

BS　昼食

教育講義

（14:00〜15:00)

病棟カンファレンス室

合併症について

　

★ 毎日、朝に体重測定を行います。

★医師の指示のもと、病棟内・院内で運動していただきます。毎日の運動を心がけましょう。運動しやすい服・シューズを持参してください。

★入院時にDVD一式貸し出します。お時間のある時に視聴してください。


