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研 究 課 題 名 
高齢神経変性疾患患者のせん妄発症の実態と 

発症のリスク因子 

診 療 科 看護部 

研 究 責 任 者 順天堂大学 保健看護学部 助教 佐野知世 

資 料 ・ 情 報 の 

管 理 責 任 者 
順天堂大学 保健看護学部 助教 佐野知世 

研究の目的と方法 

本研究では、高齢者の QOL の向上や健康寿命の延伸のた

め、パーキンソン病（PD）と筋萎縮性側索硬化症（ALS）の

神経変性疾患治療を受ける高齢者を対象として、せん妄発症

の実態と発症の因子、せん妄発症予防における医師・看護師・

リハビリテーション（リハビリ）スタッフ等の多職種連携の

方法を明らかにし、地域包括ケアシステムの構築に必要な基

盤となる知見の獲得を目指すことを目的としています。 

利用、又は提供する 

試料・情報の項目 

 利用させていただくカルテ情報は下記です。 

「年齢」「性別」「入院形態（緊急・予定）」「入院経験」

「疾患名」「服薬状況」「聴覚障害」「視覚障害」血液デー

タから「ナトリウム」「カリウム」「クロール」「尿素窒素」

「血糖」「白血球」「CRP」「ヘモグロビン」「総タンパク

「アルブミン」の値、「酸素飽和度」「口喝」「飲酒歴」「薬

の使用状況」「安静指示」「身体拘束の使用・種類」「禁食

指示」「排泄方法」「便秘と対応」「入院の納得の有無」「バ

イタルサイン」「睡眠障害」「ラインの本数」「疼痛の有無」

「神経変性疾患の種類（ALS・パーキンソン病など）」「神

経変性疾患症状（運動神経障害、自立神経障害、筋委縮・拘

縮など）」「発症年数」「リハビリの種類・開始日・頻度」

「せん妄予防のための医師・看護師・リハビリスタッフとの

連携方法」 

研 究 対 象 者 
脳神経内科にて治療（検査）を受けた、パーキンソン病（PD）

と筋萎縮性側索硬化症（ALS）の方 

研 究 対 象 期 間 西暦 2017年 1月 1日から西暦 2017年 12月 31日の間 

利用する者の範囲 

多施設共同研究 

研究代表機関名：順天堂大学 保健看護学部  

代表研究責任者：佐野 知世 



個人情報の取扱い 

に つ い て 

使用するデータは、個人情報が特定されないよう匿名化に

十分配慮して扱います。 

研究成果が公表される場合にも、患者さんが特定できるよう

な情報が公表されることはありません。 

お問い合わせ先 

該当する研究の対象となる患者さんで、ご自身の情報を利

用しないでほしい等のご要望がございましたら、大変お手数

ですが下記のお問い合わせ先までご連絡ください。 

 

順天堂大学 保健看護学部 

電話：055-941-7592（直通）   

研究責任者：佐野知世 

 


