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研究の目的と方法 

研究の目的は急性期脳疾患患者において、エネルギー、蛋

白質の投与量の違いにより栄養指標にどう影響するかを検

討することです。 

方法はカルテより栄養投与量からエネルギー、蛋白質を算

出し、栄養投与量の違いにより２つに分けて血液データへの

影響を比較します。 

利用、又は提供する 

試 料 ・ 情 報 の 項 目 

カルテ情報（診療録、薬剤記録、食事記録、血液データを含

む） 

研 究 対 象 者 研究期間内に ICU に入室した経過のある脳神経外科の患者 

研 究 対 象 期 間 西暦 2017 年 7 月 16 日から西暦 2019 年 8 月 15 日の間 

利用する者の範囲 当院のみで実施 

個人情報の取扱い 

に つ い て 

使用するデータは、個人情報が特定されないよう匿名化に十

分配慮して扱います。 

研究成果が公表される場合にも、患者さんが特定できるよう

な情報が公表されることはありません。 

お 問 い 合 わ せ 先 

該当する研究の対象となる患者さんで、ご自身の情報を利用

しないでほしい等のご要望がございましたら、大変お手数で

すが下記のお問い合わせ先までご連絡ください。 

 

順天堂大学医学部附属静岡病院 栄養科 

  電話：055-948-3111(代表) 

  研究責任者：高山 卓也 

 


